
臺北市健度促進學校摘要表網站填報方式說明 
一、 進入 http://163.30.123.17/tsvs/ 網站，點選右上方，「學校登入」 

 

二、 輸入帳號及密碼輸入後登入

 

三、 點選我要填寫，進入填寫本次學校成果摘要表 

 
 

 

 

 

 

http://163.30.123.17/tsvs/


 

四、選擇一項推動議題，點選下一步 

 

五、依照各向度題目，點選執行情形，回答完題目，點選最下面下一步 

 

六、如果該題目有需要舉例的部分，需填寫欄位內容，若無內容，請填寫「無」 

 

 



 

七、所有題目填寫完畢最後請上傳各健康課程宣導上課照片及說明 

 

 

八、最後請各單位依照所做的相關議題上傳「佐證資料」，可以依檔案或影片上傳， 

    如檔案太多，請把檔案放至雲端硬碟，並做分享連結，貼至左方檔案分享 

連結欄位。 

如果是影片，請貼上影音連結位置。 

 

九、PS：以上資料是否願意開放給其他人參考。願意，請在最後打勾。 

 

十、完成後點選填寫完成後送出即完成，若中間有未盡之處，可再登入繼續填寫。 

 


